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Tháng 10 năm 2025

🎃 MEET – Nấu ăn Halloween & Giao lưu Tiếng Anh
Hãy tham gia Câu lạc bộ tiếng Anh MEET để gặp gỡ và trò chuyện tiếng Anh với mọi người từ nhiều lĩnh vực 
khác nhau – không yêu cầu trình độ tiếng Anh!

Xin chân thành cảm ơn quý vị đã luôn theo dõi bản tin của hiệp hội.
Gần đây, chúng tôi nhận được phản hồi từ một số hội viên về việc "không nhận được bản tin giấy" hoặc 
"không nhận được bản tin qua email". Chúng tôi thành thật xin lỗi vì sự bất tiện này.
Xin quý vị vui lòng kiểm tra lại các thông tin sau:
ü Từ ngày 1/7/2025, hiệp hội đã thay đổi địa chỉ email để tránh lọc nhầm vào thư rác. Nếu không nhận được 

email, xin vui lòng kiểm tra thêm trong mục thư rác.
Email mới: aizukokusai@awia.jp

ü Thư gửi qua đường bưu điện có thể mất một chút thời gian mới tới tay quý vị.
ü Nếu vẫn không nhận được bản tin, xin vui lòng liên hệ trực tiếp với hiệp hội.

Về việc nhận bản tin của hiệp hội

Nếu bạn có thời gian, hãy đến cùng chúng tôi chuẩn bị và gửi bản tin nhé!
Chúng ta sẽ cùng nhau cho bản tin vào phong bì, dán nhãn địa chỉ và chuẩn bị gửi đi. Không cần phải đăng
ký trước, bạn có thể đến bất cứ lúc nào và về khi cần.
Thời gian: Thứ Bảy, 25 tháng 10, từ 13:30
Địa điểm: Trụ sở hiệp hội
Rất mong sự tham gia của bạn để cùng nhau có một buổi làm việc vui vẻ và ý nghĩa!

Cần tình nguyện viên gửi bản tin

Trân trọng thông báo: Vào thứ Bảy, ngày 4 tháng 10, hiệp hội chúng tôi sẽ tạm 
thời đóng cửa đe, to, chức chuye-n đi giao lưu dành cho hội viên đe-n Okitama, 

Yamagata. Ra- t mong quý hội viên thông cảm

Thời gian: T7,  ngày 18/10,  10:00~12:00
Địa điểm: Aizu Keikodo tang 1, Cooking Studio
Giới hạn: 28 người.
Phí tham gia: Hội viên 100¥ / Khách 300¥
Mang theo tạp dề, khăn trùm tóc, v.v
Đăng ký:  qua email aizukokusai@awia.jp
trước ngày T3, 14/10.

Lần này là phiên bản đặc biệt – làm món ngọt Halloween:
🍬 Làm món kẹo ngũ cốc với marshmallow, sau đó trang trí cho 
thật đáng yêu!
🗨 Tiếp theo cùng nhau giao lưu và trò chuyện tự do bằng tiếng 
Anh.
Mọi người đều được chào đón, hãy cùng tận hưởng không khí 
Halloween vui vẻ!
Lưu ý: Cần đăng ký trước 
(Người chưa phải hội viên có thể đăng ký gia nhập để cùng 
tham dự!)

mailto:mail@awia.jp
https://www.awia.jp/
mailto:aizukokusai@awia.jp


Tháng 6 vừa qua, tôi tham gia tình nguyện bảo tồn gấu tại Karuizawa, nơi chính quyền lắp thùng rác chống gấu
và xua đuổi gấu khỏi khu dân cư, nhờ đó giảm được sự cố. Đặc biệt ở các vùng nông thôn, dân số ngày càng
giảm, khiến những người còn lại dễ bị ảnh hưởng bởi gấu hơn. Tôi tin rằng chỉ cần một vài cải tiến nhỏ, chúng
ta có thể giảm khả năng gấu xâm nhập khu dân cư và tìm ra cách để người và gấu cùng chung sống hòa bình.

Gấu ở Canada và Nhật Bản – Chuyện từ Catherine Lempke
Xin chào! Tôi là Catherine, giảng viên tiếng Anh đến từ Canada, hiện sống năm thứ 2 tại Aizu.
Trước khi đến Nhật, tôi từng làm hướng dẫn viên thiên nhiên và có chứng chỉ “Hướng dẫn viên
quan sát gấu” ở Canada.
Canada có khoảng 400.000 con gấu đen, và nhờ luật cấm cho gấu ăn cùng việc lắp thùng rác
“chống gấu”, số vụ gấu gây hại đã giảm mạnh. Nhật Bản có khoảng 20.000 con gấu ngựa, nhỏ hơn
nhưng hung dữ hơn khi bị bất ngờ, khiến số vụ tai nạn cao hơn.

Cảnh Báo Gấu – Bảo Vệ Bản Thân Mùa Thu Này
Năm nay ghi nhận số lượng gấu xuất hiện kỷ lục!
Khi mùa đông đến gần và sản lượng hạt dẻ rừng, quả rừng giảm mạnh, nguy cơ gấu tiến vào khu dân cư để
tìm thức ăn rất cao.Tỉnh Fukushima đã ban bố Cảnh Báo Gấu từ 11/9 (T5) đến 15/12 (T2).
Các hoạt động như leo núi, hái nấm, dạo chơi trong rừng hoặc gần sông đều làm tăng nguy cơ gặp gấu. Xin
hãy cẩn thận bảo vệ bản thân khi ra ngoài thiên nhiên mùa thu này.
🔎 Cách Phòng Tránh Gặp Gấu:

o Mang theo vật phát ra âm thanh hoặc mùi khi đi vào hoặc gần khu vực rừng, và không nên đi một mình.
o Tránh đi bộ, leo núi, làm việc ngoài đồng lúc bình minh hoặc hoàng hôn – thời điểm gấu hoạt động nhiều 

nhất.
o Kiểm tra thông tin về hoạt động của gấu trực tuyến trước khi ra ngoài.
📍 Bản đồ ghi nhận động vật hoang dã:
https://www.city.aizuwakamatsu.fukushima.jp/docs/2025071700015/
Bạn có thể đăng ký nhận thông báo về động vật hoang dã (tiếng Nhật) từ hệ thống cảnh báo phòng chống thiên 
tai AIBEAR. https://aibear.jp/

Tuần Lễ Họa Tiết Aizu-kata

Hãy đến chiêm ngưỡng các mẫu khuôn nhuộm
vải/kimono truyền thống của Aizu! Những họa
tiết này đã được công nhận là Di sản Văn hóa
Cấp Tỉnh. Sự kiện bao gồm trưng bày,
workshop, tọa đàm và nhiều hoạt động thú vị
khác.
Địa điểm: Kitakata Kura no Sato & Bảo tàng 
Nghệ thuật Kitakata (Kitakata, Oshikiri 2-chome-
109)
Vé vào cửa: Người lớn ¥400 | Dưới 18 tuổi 
¥200

Triển Lãm Nghệ Thuật Công Cộng 2025 -
NishiAizu International Art Village3/10 (T6) – 13/10 (T2) 

9:00 – 17:00 4/10 (T7) – 31/10 (T6) 10:00 – 17:00 

Thưởng thức các tác phẩm nghệ thuật của nghệ sĩ
nghiệp dư từ khắp nơi trên đất nước!
Triển lãm trưng bày tác phẩm của nhiều nhóm tuổi, bao
gồm cả hạng mục dưới 15 tuổi.
Lễ Trao Giải: 11:30 ngày 11/10 (T7)
Địa điểm: NishiAizu International Art Village
(Kaminoharamichiue-5752 Shingo Oaza Sasagawa,
Nishiaizu, Yama District)
Vé vào cửa: Người lớn ¥300
THCS trở xuống ¥100, Trẻ nhỏ miễn phí

Lễ Hội Khinh Khí Cầu Aizu Shiokawa
18–19/10 (T7 & CN)

Địa điểm: Công viên Nippashi River Green Belt, Kitakata
Hãy đến chiêm ngưỡng những khinh khí cầu rực rỡ bay trên bầu trời Aizu! Bạn có thể đặt chỗ để trải nghiệm 
chuẩn bị khinh khí cầu hoặc đi khinh khí cầu từ 7:00 – 9:00 sáng (phí: từ ¥1000 đến ¥2500 tùy độ tuổi).
Đặc biệt, tối 18/10 sẽ có màn Night Glow (thắp sáng khinh khí cầu) từ 17:30 – 17:50 – một khoảnh khắc cực kỳ 
ấn tượng.
Sự kiện có thể bị hủy nếu thời tiết xấu.
Xem thêm: https://www.city.kitakata.fukushima.jp/soshiki/sangyo-s/57896.html
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